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Chor 60+ Ausserschwyz 

GV: 21. Februar 2019 

 

Zitate: Singen… 

Schlusswort von Margrit Weber-Röllin 

 

 

Erscht wenn du dich 

gfrewn chasch, 

über da wat hescht, 

merkscht, wie richs dü bischt. 

Hannes Taugwalder 
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Der Hüfu trägunt z‘ Glick im Sack, 

aber vergässunt sus üsz’packu. Hannes Taugwalder 

 

Glück: Das tun, was wir lieben 

und das lieben, was wir tun. 

Sprichwort 

 

Ich habe dich so lieb! 

Ich würde dir ohne Bedenken 

eine Kachel aus meinem Ofen schenken. 

Joachim Ringelnatz 

 

Die Vernunft kann nur reden. 

Es ist die Liebe, die singt. 

Joseph de Maistre 

 

Es gibt keinen Erfolg ohne Frauen. 

Tucholsky 

 

Bei manchen Völkern wird  

der Reichtum eines Menschen 

daran gemessen, wie viele Lieder  

er im Herzen trägt. 

NN 
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Möge das Glück der Erde 

deinen Weg kreuzen 

und dich immer wieder treffen. 

Irischer Segensspruch 

 

Auf Leute, die nie singen, sollte man pfeifen, auch wenn‘s 

falsch ist. 

Spontispruch 

 

Das Lied hat Flügel. 

Emanuel Geibel 

 

Musik wäscht den Staub des Alltags von der Seele. 

NN 

Lieber schöni Lieder als e liederlichi Schöni! 

NN 

 

Sprich, und du bist Mitmensch, 

sing, und wir sind Brüder und Schwestern. 

Lina Helfenstein 

 

Es verdients Lob isch was e gueti Charesalbi. 

Hippel 

Die Stimme eines Menschen ist sein zweites Gesicht. 

Gerhard Bauer 



 

4 
 

Raubvögel singen nicht! Deutschland 

 

Das Zubehör eines Sängers 

Ein grosser Brustkorb, 

einen grossen Mund, 

90% Gedächtnis, 

10% Intelligenz, 

sehr viel schwere Arbeit 

und ein gewisses Etwas im Herzen. 

Enrico Caruso 

 

Das Vergnügen ist die Verpackung des Glücks. 

T. Clapton Wolfe 

 

Gott gab uns das Singen, 

damit der Bauch in dieser Zeit 

auch etwas zu tun hat. 

Marion Gitzel 
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Hab oft im Kreise der Lieben 

Im duftigen Grase geruht 

und mir ein Liedlein gesungen 

und alles, alles war wieder gut. 

 

Hab einsam auch mich gehärmet  

in bangem, düsterem Mut 

und habe wieder gesungen, 

und alles war wieder gut. 

 

Und manches, was ich erfahren, 

verkocht ich in stiller Wut, 

und kam ich wieder zu singen, 

war alles auch wieder gut.  

 

Sollst uns nicht lange klagen, 

was alles dir wehe tut, 

nur frisch, nur frisch gesungen, 

und alles wird wieder gut. 
Adelbert Chamisso 

 

Das wünsch ich dir: 

Mögest du ein Lied in deinem Herzen tragen, 

ein Lächeln auf deinen Lippen und nichts 

als Freude in deinen Händen halten. 

Irischer Segensspruch 

 

Chorprobe ist eine Sauna für die Seele. 

Prof. Dr. Bastian 



 

6 
 

 

Das Schöne blüht nur im Gesang. 

Friedrich Schiller 

 

 

Ohne Sopran kein Elan, 

ohne Alt kein Halt, 

ohne Tenor kein Chor, 

ohne Bass kein Spass! NN 

 

Liebe ist, wenn man Tag und Nacht singen möchte, ohne 

Honorar und Manager. 

Frank Sinatra 

 

Unser Gesicht sollte immer der Landeplatz für den Anflug eines 

Lächelns sein. 

Thomas Romanus Bökelmann 

 

Singen ist gut für das Immunsystem. Schon nach wenigen 

Minuten steigt der Immunglobulin-A-Wert, der vor Erkältung 

schützt. 

Singen spendet Sauerstoff. Deshalb sind Herz und Kreislauf von 

Sängern genau so fit wie bei Dauerläufern. Schon 15 Minuten 

reichen, um das Herz-Kreislauf-System auf Trab zu halten. 
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Gott achtet mich, wenn ich arbeite, aber er liebt mich, wenn ich 

singe. Tagore 

 

Das Singen löst die Schlacken des Alltags aus unseren Seelen. 

Anke Maggauer 

 

Mit Liebe und Gesange hält man die Welt in Gange. 

Lewis Caroll 

 

Ein Leben ohne Chor ist möglich, aber sinnlos. NN 

 

Im alten Rom nannte man sie Götter. 

Heute sagt man Chorsänger. NN 

 

Singen und dazu noch lachen ist eine seelische Reinigung 

unseres Körpers.      

Peter Pratsch 

 

Du brauchst ein Lied, das dich begleitet 

Und ein Herz das für dich schlägt. 

Du brauchst ein Feuer, das dich leitet 

Und ein Wort, das dich bewegt.   

Rolf Zuckowsky 
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Was wir in Gesellschaft singen, 

wird von Herz zu Herzen dringen.  

Goethe 

 

Es schwinden jedes Kummers Falten, 

so lange des Liedes Zauber walten.  

Goethe 

Das Schöne blüht nur im Gesang.  

Schiller 

 

Man braucht gar nicht singen zu können. 

Schon, dass einem danach zu Mute ist, 

genügt für einen gelungenen Tag.  

NN 

Drückt’s dich wo- 

sing dich froh. 

Volksmund 

 

Ein kleines Lied, wie geht’s nur an, 

dass man so lieb es haben kann? 

Es liegt darin ein wenig Klang, 

ein wenig Wohllaut und  Gesang 

und eine ganze Seele. 

Maria Ebner von Eschenbach 
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Gesang und Liebe im schönen Verein, 

sie erhalten dem Leben den Sonnenschein. Schiller 

 

Singen macht schlau, gesund und friedfertig! NN 

 

Wenn Gott unser Herz berührt, fängt es an zu singen. 

NN 

 

Des Lebens Sonnenschein 

ist singen und fröhlich sein. 

NN 

 

Wer zu singen und zu lachen weiss,  

vermag ein Ungeheuer zu schrecken. 

Domenico Scarlatti 

 

Singen ist ein Abglanz der Seele. 

René Kollo 

 

Singen ist die Sprache der Liebe. 

Augustinus von Hippo 

 

 

Das älteste, echteste und schönste Organ der Musik, das 

Organ, dem unsere Musik allein ihr Dasein verdankt, ist die 

menschliche Stimme. 

Richard Wagner 
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Man muss etwas erlebt haben, wenn man vom Leben singen 

will. Amy Winehouse 

 

Was im Herzen brennt, man im Gesicht erkennt.  

Deutsches Sprichwort 

 

Wer nicht Liebe fühlet, Gesang verschmäht und Wein,  

hört auf, ein Mensch zu sein.   

Christoph Gottlieb Härtel 

der Seele.  

Christoph Lehmann 

Frauen sind die Musik des Lebens. 

Richard Wagner 

 

Musik ist die Stenografie des Gefühls. 

Leo Tolstoi 

 

Weh dem Lande, wo man nicht mehr singet. 

Johann Gottfried Seume 

 

Das Leben ist ein Lied, singe es. 

Mutter Teresa 

 

Nur immer schön mit de Geissle chlöpfe und d’Bräms azieh- 

denn lauft öppis und gaht doch nüd. 

NN 
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Singen ist Medizin! 

Regelmässiges Singen 

 unterstützt die Atemtätigkeit 

 stärkt das Herz 

 kurbelt die Darmtätigkeit an 

 bringt den Kreislauf in Schwung 

 reguliert den Blutdruck 

 erhöht die Sauerstoffsättigung im Blut 

 regt die Selbstheilungskräfte an 

 löst Verspannungen 

 sorgt für Ausgeglichenheit 

 baut Aggressionen ab 

 vertreibt  Ärger und Stress 

 hebt die Stimmung 

 weckt die Lebensgeister 

 hält das Gedächtnis im Schuss 

 fördert die Konzentrationsfähigkeit 

Internet 

 

Geniessen wir das Leben, so lange wir es nicht 

verstehen. 

Tucholsky 

Man sollte Wein streicheln können. 

Tucholsky 

 

Das Alter spielt keine Rolle, ausser man ist ein Rotwein. 

Tucholsky 

 

Wer immer artig ist, wird nie grossartig. 



 

12 
 

Andreas Tenzer 

 

Das Leben ist wie ein Spiegel. Wenn man hinein lächelt, lächelt es 

zurück. 

Nular Nulbenkian 

 

Mögest du unterwegs die Fussstapfen deines Schutzengels spüren. 

Irischer Segensspruch 

 

Ein Jährchen älter, sei nicht sauer, 

man wird interessanter, weiser und schlauer 

NN 

 

Wemer kei Geischt ineläärt, chund keine use 

NN 

 

Margrit Weber-Röllin 


